ADRA

bikeHuUi 3 YKpaiHu, AKi nepebysaiotb y Cinesbkomy BOEBOACTBi, OTPMMAIOTb
ponomory B micti Katosiue

dyHaauia ADRA Polska siakpuna LieHTp iHTerpauii ana iHo3emuis (CIC) y KaTosiyax.
3aKnag HajaA€ KOMIMIEKCHY €KCNepTHY NiATPUMMKY, CNPAMOBAHY Ha iHTerpauito
BUMYLLUEHUX MirpaHTiB 3 YKpaiHu B NO/IbCbKe CycniNbCTBO. Y Ci4Hi AnA XiHOK 6yae
30praHi3oBaHuii ncuxonoridyHmii ceminap «Lnsax ao Hosoi A».

HoBoOBigKpUTM 3aKnag Hapae, nepw 3a BCE, MOM/MBICTb BUBYEHHA MOJIbCbKOI MOBMW,
MCUXONOTIYHY MiIATPUMKY, KOHCYNbTaL,ii WoAo Kap'epy Ta Zonomory y GopManbHUX MUTAHHAX,
NoB’A3aHMX i3 NPOXKMBAHHAM Y MoAbLLj, B T.4. 4ONOMOra y 3apaxyBaHHi AUTUHU [0 LWKOAM, B
OTpUMaHHiI ninbri 500+ Towo. TaKoXK NiNIbFOBMKN 3MOXKYTb OTPMMATU NAKYHKM 3 NPOAYKTaMM
XapyyBaHHA Ta 3aC06aMM TirieHMN.

— KomnnaekcHa nidmpumka iHmeapayii ma 3any4eHHA sUMyWweHUX Mi2paHmig 3 YKpaiHu 0o
M0AbCLbKO20 CYCninbcmea Hapa3i € 0OHUM i3 HAWUX 20/108HUX BUK/UKIB, — Haronowye 0-p
Moomp HoeauybKuli, npe3audeHm ®yHOayii ADRA Polska Ta popae: — 3any4eHHA ma
iHmezpauyia — uye Apyeuli eman donomoau, o0pa3y nicna 3abesneyeHHA 6azosux nompeb
birnceHuis, maxkux Ak 6esnevyHull NpumMysnokK, ixca ma npedmemu nepuloi HeobxioHocmi. Lledli
Opyauli eman Aornomoau He MeHW 8aMaAusull, OCKiNbKU 8iH MAE eesnu4vye3HuUll 8MnAU8 HaA
noyymms 2i0Hocmi iHwoi ntoduHu. [Jonomoamu cmamu He3asnexHUM, nobydysamu c80€
wmummsa 8 [loabwi, wob O6ixceHui no4ysanucs piBHONPABHUMU YAEHAMU [0bCbKO20
cycninbcmea — ye 20/108HA Mema Hawoi 0issbHocmi.

CIC y KaToBiuax — ue BxKe N'ATUI iHTerpauiiHuiA LeHTP AN iHo3eMUiB, BigKpuTnii PyHaauicto
ADRA Polska 3aBaaku cnisdiHaHcyBaHHIO opraHisauii CARE. LleHTpun B JltobniHi, Bapluasi,
buarowi Ta 3eneHin MNypi akTMBHO NPALIOIOTb BXKe KisibKa MicALLB.

TaKoXK Ha CiYeHb € 3aniaHOBaHMIN A0AaTKOBUM 3axid, ANA KIHOK, AKi BTEKAW Bif, BiiHU 3
YKkpainu. Y Heginto, 22 ciyHA, Biabyaetbca 6€3KOWTOBHUIM MCUXONOTIYHUIA MPAKTUKYM Mif,
Ha3Boto «LLnax ao Hosoi A» 39.00 ao 17.00.

MeTolo cemiHapy € MiATPUMKA KiHOK Yy MoAoNaHHi TPaBMW BilHW, NOBEPHEHHA AYLUEeBHOI
piBHOBaru Ta nepebyBaHHA «TyT i 3apa3», a TAKOX NcuxoeayKallisf Ta NiATPUMKA Y BiAHOBNEHHI
AYLWEBHUX CUN Y MNPOTUCTOAHHI MOTOYHMM Ta MaKbyTHIM BMKAMKaM. 3yCTpid nNpoBeayTb
yKpaiHcbki  ncuxonorm 3 nnatpopmm  HelpUkraine.GiveAndGetHelp.com, AKa Hapae
6Ee3KOLWTOBHY MCUXONOTIYHY Ta iHPOpPMaLIMHY NIATPUMKY BMMYLUEHMM MepeceneHusm 3
YKpaiHu.

— 3axi0 opieHMo8saHull Ha #IHOK, AKi X04ymb 38inbHUMUCS 8i0 8aM#K0O20 eMOoUiliHo20 6azaty,
AKI Xo4ymb 3p03ymimu, Yepes AKUlU ummesuli eman 80HU 3apa3 MPoxoo0Ams i AK MOMHA
donomozmu cobi npakmu4yHUM waaxom. Kpim yceozo iHwozo, mu 6ydemo npayrosamu Hao


https://helpukraine.giveandgethelp.com/

ADRA

8/10CHUMU pecypcamu, ¢opmysamu 6HymMpiWHe 8idyymmsa cmabinbHOoCcmi, 30amHicmMob
camopezynrosamu emoyii ma snesHeHicmes y cobi, w0 0opomMoxce y No8CAKOEHHOMY Hummi
HaQWUX Yy4aCHUKIi8, 0cobu80 rneped 0bau44Yam 8UKsUKIB, M08 A3aHUX 3 8iliHOO ma miepauieto,
— 3a0x04ye ncmxonor PokcaHa Kopynbuuk i3 ®yHaauii ADRA Polska, cniBeegyda cemiHapy.

PeecTpauia Ha cemiHap NPUINMAETbCA ENEKTPOHHOK MOWTOK Ta 33 TenedoHom: +48
536525155, rkorulczyk@adra.pl. Akuito cnispiHaHcye DNB Bank Polska.

KoHTtakTHa iHpopmauia LleHTpy iHTerpauii gna iHo3emuis y Katosiuax:
By/l. Fryderyka Chopina 1, npumiweHHs Homep 2 (2 nosepx), 40-093 Katosiue
Ten. 535 505 958, meiin: katowice@adra.pl

Beb6-caut: https://www.adra.pl/pomoc-dla-ukrainy/centra-integracyjne-dla-
cudzoziemcow/cic-katowice/

FoanHn poboTu:
MoHeginok - vetrsep: 9.30 - 15.30.
M'aTHMUSA - AeHb 6e3 beHediujiapa
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